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Скіфи – прародителі вишивки. Вишивкою, за свідченням Геродота, свій одяг 

оздоблювали ще скіфи. Знайдені на Черкащині срібні бляшки з фігурками 

чоловіків, датовані VІ ст., при дослідженні показали ідентичність з вишивкою 

українського народного костюма XVІІІ-XІX ст.  

Перший модник у вишиванці 

 

 Ним був Іван Франко, 
який поєднав вишиванку з 
буденним одягом, а саме з 
піджаком. У такому вигляді 
письменник зображений на 
20-гривневій купюрі. 

 

 Першим українським телеведучим, який з'явився в прямому 

ефірі у вишиванці став Андрій Шевченко. 21 листопада 2004 

року чоловік відкрив телемарафон "Ніч виборів" на "5 

каналі" у вишиванці з косівським орнаментом. Згодом його 

підтримали інші телеведучі, актори та співаки. 

 

 У 2011 році у місті Рівне була зареєстрована найбільша кількість людей у вишиванках, яка 

зібралась в одному місці. У День Незалежності на центральний майдан міста прийшло 6570 

людей у вишиванках. Цю цифру зафіксовано у Книзі рекордів України. 

 

 

 



 

Всесвітній день вишиванки відзначають щорічно в третій 

четвер травня. У 2024 році свято припадає на 16 травня. 

 

 

 

1. Вікіпедія 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%88%D0%B8%D0

%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0  

Вишиванка 

Вишиванка – символ здоров’я та краси, 

щасливої долі й родової пам’яті, порядності й 

чесності, любові та святковості; крім того, 

вишиванка – це ще й оберіг. В давнину 

вірили, що вишиванка оберігає людину, 

дарує їй добру долю та здоров'я. Матері 

вишивали своїм дітям одяг з особливою 

теплотою та любов'ю. Існують свідчення, що 

у деяких регіонах країни процес вишивання 

мав вигляд особливої церемонії. Жінки в процесі молились і вірили, що ці 

молитви зроблять вишиванку сильнішою та зарядженою тільки позитивними 

емоціями. 

 

2. Вікіпедія  

http://surl.li/tmldz  

Виникнення вишивки 

 

 

3. Калина  

https://kalyna.store/istoriya-ukrainskoi-

vishivky  

Історія української вишиванки 

Історія виникнення вишиванки 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%88%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%88%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0
http://surl.li/tmldz
https://kalyna.store/istoriya-ukrainskoi-vishivky
https://kalyna.store/istoriya-ukrainskoi-vishivky


Велику цінність мали вишиванки в Київській Русі. Вишитий одяг вважався дуже 

рідкісним та дорогим, був доступний лише багатіям, і самим ремеслом 

володіли обрані. Існували окремі школи вишивальниць, де жінок навчали 

майстерності. Першу з таких шкіл започаткувала сестра Володимира Мономаха 

Ганка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. UNIAN Lite 

https://www.unian.ua/lite/holidays/ukrainskaya-vyshivanka-istoriya-

vyshivka-po-regionam-12249165.html  

Код нації: як з'явилася українська вишиванка та як 

відрізняються візерунки по регіонах 

 

5. Folkmart 

https://folkmart.ua/articles/6.ukrayinska_vishivanka_istoriya_simvolika_t

a_yiyi_osoblivosti  

Українська вишиванка: історія, символіка та її особливості 

 

6. HOTEL PODGORE 

https://hotel-podgore.com.ua/ukrayinska-visivka-shho-prixovuje-

unikalnii-kod-naciyi  

Українська вишивка — що приховує унікальний код нації?  

https://www.unian.ua/lite/holidays/ukrainskaya-vyshivanka-istoriya-vyshivka-po-regionam-12249165.html
https://www.unian.ua/lite/holidays/ukrainskaya-vyshivanka-istoriya-vyshivka-po-regionam-12249165.html
https://folkmart.ua/articles/6.ukrayinska_vishivanka_istoriya_simvolika_ta_yiyi_osoblivosti
https://folkmart.ua/articles/6.ukrayinska_vishivanka_istoriya_simvolika_ta_yiyi_osoblivosti
https://hotel-podgore.com.ua/ukrayinska-visivka-shho-prixovuje-unikalnii-kod-naciyi
https://hotel-podgore.com.ua/ukrayinska-visivka-shho-prixovuje-unikalnii-kod-naciyi


 

7. Youtube. Краєвиди України. 

https://www.youtube.com/watch?v=JepbLWxdt-I  

Історія вишиванки – походження, традиції та вірування давніх 

українців !!!  

8. https://www.5.ua/dv/life/215095  

Українська вишиванка: історія, символіка та особливості – від Карпат 

до Донбасу  

 

9. ТСН 

https://tsn.ua/ukrayina/den-vishivanki-2022-koli-istoriya-ukrayinski-

tradiciyi-2055847.html  

День вишиванки 2024 року: коли, історія, українські традиції 
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 Кожен регіон України може похвалитися своїми унікальними 

вишиванками. Вони відрізняються фасонами, кольором, способом 

вишивання, орнаментом і візерунками. Символіка вишивки залежала від 

того, кому призначалося вбрання: парубкові-нареченому, чоловікові чи 

хлопцеві; дівчині чи заміжній жінці. 

 

1. RICOMA 

https://ricoma.ua/blog/shho-oznachayut-symvoly-ta-kolory-vyshyvanky/  

Що означають символи та кольори вишиванки 

 

2. ГОЛКА 

https://golka.com.ua/kat-tov-vishivanki--dovidkova-info-pro-

vishivanki/symvolika-v-ukrayinskiy-vyshyvtsi 

Символіка в українській вишивці 

Символіка української вишиванки 

 

https://ricoma.ua/blog/shho-oznachayut-symvoly-ta-kolory-vyshyvanky/
https://golka.com.ua/kat-tov-vishivanki--dovidkova-info-pro-vishivanki/symvolika-v-ukrayinskiy-vyshyvtsi
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3. SVARGA 

https://svarga.ua/symvolika-ukrayinskoyi-vyshyvky-ta-ornamenty/  

Символіка української вишивки та орнаменти 

 

 

4. ВСЕОСВІТА  

http://surl.li/tjcml  

Сакральна символіка української вишиванки  

5. YouTube 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=SxaNA5U2Ras  

Символіка української вишивки (для актуалізації знань) 

 

 

https://svarga.ua/symvolika-ukrayinskoyi-vyshyvky-ta-ornamenty/
http://surl.li/tjcml
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=SxaNA5U2Ras


6. АРМІЯ INFORM 

https://armyinform.com.ua/2020/05/21/vyshyvanka-ye-symvolom-

neskorenosti-suchasnoyu-zbroyeyu-ta-nerozryvnym-zvyazkom-pokolin/  

Вишиванка є символом нескореності, сучасною зброєю та 

нерозривним зв’язком поколінь 

 

7. Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=2jxQrzg9tn4  

Українська вишиванка! Орнаменти вишиванки. Знаки і символи 

української вишивки 

 

8. UaModna 

https://uamodna.com/articles/taemnychi-kody-predkiv-12-golovnyh-

symvoliv-ukrayinsjkoyi-vyshyvky/  

Таємничі коди предків: 12 головних символів української вишивки 
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      Крізь віки мандрували традиції вишивання. Їх продовжували, розширювали 

та шанували. Вишиванка змогла осучаснитись і залишитись такою, як тисяча 

років тому водночас. Саме з нею уособлюють найкращі емоції та думки, адже 

вона увібрала в себе віковічну історію. 

1. BBC News Україна  

https://www.bbc.com/ukrainian/features-

44135232  

Як українська вишиванка підкорює світ 

Юлія Магдич (відома дизайнерка вишиванок) каже 

так: "Українська вишивка є відголосом вишивки та 

етнічної культури як такої. А українська вишиванка є 

символом повернення до коріння та традицій у всьому 

світі". Також, на думку Юлії Магдич, вишиванка є 

популярною, оскільки це універсальний одяг. "Тобто 

це одяг, котрий пасує всім. Немає людини, якій би не 

пасувала вишиванка", - пояснює вона. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Українська вишиванка - 

тренд у світі моди 

https://www.bbc.com/ukrainian/features-44135232
https://www.bbc.com/ukrainian/features-44135232


      

 Останніми роками популярність вишиванок значно зросла. Це пояснюється 

політичною ситуацією та курсом на українізацію. Сьогодні модно носити 

вишиванку не тільки на національні свята, а й кожен день.        Чому українці 

ходять у вишиванках? Тому, що вони – частина становлення нації. Вишиванку 

часто називають одягом патріотів. Зараз кожен може купити розкішні, буденні, 

молодіжні, стародавні або ж сучасні вишиванки, але це не додасть патріотизму 

та усвідомлення того, що ти патріот! Варто замислитись над цим. 

 

2. ЕТНОХАТА  

http://surl.li/tmjvu  

Українська вишиванка - тренд у світі моди: від 

стародавніх до сучасних моделей  

 

3. Marieclaire.ua 

https://marieclaire.ua/uk/fashion___uk/vishivanka-v-modi-vzhe-

bilshe-100-rokiv  

Вишиванка у моді. Вже понад 100 років. 

 

4.  Maritel 

https://maritel.com.ua/blog/ukrayinska-vyshyvanka  

Українська вишиванка – тренд у світі моди: від стародавніх до 

сучасних моделей 
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5. ukrvyshyvka.com.ua  

Вишиванка і мода - як і з чим носити вишиванки сучасним жінкам 

Детальніше: https://ukrvyshyvka.com.ua/ua/a406376-vishivanka-moda-

yak.html 

 

6. Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=NJX7SXLaxFk  

Вишиванка. Від автентичності до сучасності. Ізпрежди віка 

 

 
 

Українська вишиванка – самовираження нашого народу, вона є відображенням 

цінностей, традицій, культури та історії. А окрім цього на сьогодні це ще й 
модний тренд, який полюбився цілому світу. 
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