
Фізика навколо нас

ФІЗИКА



Якщо ви цікавитеся фізикою, то варто зазначити, що ця 
наука насправді оточує нас у повсякденному житті. Від 
того, як ми рухаємось, до того, як ми бачимо світло та 

чуємо звуки - усе це має фізичну основу.



Фізика - це дуже цікава наука, яка може захоплювати 
своїми дослідженнями та застосуваннями

Дудик, М. В. Історія фізики [Текст] : навч.

посіб. для студ. ВНЗ фізико-мат. спец.

/ Дудик М. В., Діхтяренко Ю. В. ; [рец.: Ю.

М. Краснобокий, І. І. Побережець]. –

Умань : Жовтий О. О., 2015. – 192 с. : табл.,

портр. – Бібліогр.: с. 12.



Фелінський, Г. С. Загальна фізика :

підручник / Г. С. Фелінський ; МОН

України, Київський нац. ун-т імені Тараса

Шевченка. – Київ : Каравела, 2018. – 655, [1]

с. : рис. – Бібліогр.: с. 643–644.

Дмитрієва, В. Ф. Фізика : рек. МОН

України як навч. посіб. для студ. ВНЗ / В. Ф.

Дмитрієва. – Полтава : Техніка, 2008. –

644, [4] с.



Всі ідеї в науці народилися 
в драматичному конфлікті 
між реальністю і нашими 
спробами її зрозуміти.

А. Ейнштейн



Булавін, Л. А. Ядерна фізика : підручник

/ Л. А. Булавін, В. К. Тартаковський. – Київ :

Знання, 2005. – 431 с.

Посудін, Ю. І. Біофізика : підручник

/ Ю. І. Посудін ; Нац. ун-т біоресурсів і

природокористування України. – Київ : Ліра-

К, 2017. – 471, [1] c. : іл., табл., схеми. –

Бібліогр.: с. 448–453. – Предм. покажч.: с.

454–459. – Імен. покажч.: с. 460.



Павловський, М. А. Теоретична механіка :

затв. МОН України як підруч. для студ. ВНЗ

/ М. А. Павловський. – Київ : Техніка,

2002. – 510, [2] с. : рис. – Бібліогр.: с. 494–

496. – Зміст: Статистика абсолютно

твердого тіла ; Кінематика ; Динаміка ;

Основи аналітичної механіки.

Вакарчук, І. О. Квантова механіка : затв.

МОН України як підруч. для студ. ВНЗ / І.

О. Вакарчук. – Вид. 2-ге, допов. – Львів :

ЛНУ імені Івана Франка, 2004. – 782, [2] с. –

Бібліогр.: с. 776–783.



Наука потрібна народу. Країна, 
яка її не розвиває, 
перетворюється в колонію.

Фредерік Жоліо-Кюрі





Фізика дає можливість пізнавати світ в його різноманітності і 
величі



Хто думає про науку, той 
любить її, а хто її любить, той 

ніколи не перестає вчитися, 
хоча б зовні він і здавався 

бездіяльним. 

Г.Сковорода

Комп'ютерно орієнтовані засоби

навчання з фізики в школі : посібник

/Ю. О. Жук, О. М. Соколюк, І. В. Соколова,

П. К. Соколюк ; НАП України, Ін-т

інформаційних технологій і засобів

навчання. – Київ : Педагогічна думка,

2011. – 151, [1] с. : іл., табл. – Бібліогр. в

тексті.



Фізика допомагає нам розуміти світ навколо нас та дозволяє 
нам створювати нові технології, які полегшують наше життя 

та роблять його більш комфортним. 

Розуміння фізики, наприклад, дозволило нам створити 
технології, які допомагають лікувати людей, зберігати 

енергію, а також створювати нові матеріали та пристрої.



Мартинюк, М. Т. Методика навчання

фізики у вищій школі : [навч.-метод. посіб.]

/ М. Т. Мартинюк, М. В. Декарчук,

В. І. Хитрук ; [рец.: М. І. Шут, Ю. М.

Краснобокий]. – Умань : Жовтий О. О.,

2014. – 124, [1] с. : табл., схеми, мал. –

Бібліогр.: с. 124.

Мартинюк, М. Т. Методика навчання

фізики у вищій школі : [навч.-метод. посіб.]

/ М. Т. Мартинюк, М. В. Декарчук,

В. І. Хитрук ; [рец.: М. І. Шут, Ю. М.

Краснобокий]. – Умань : Жовтий О. О.,

2014. – 124, [1] с. : табл., схеми, мал. –

Бібліогр.: с. 124.





Краснобокий, Ю. М. Лабораторний практикум з

курсу "Основи фізики з елементами біофізики" :

(посіб. для студ.) / за заг. ред. І. А. Ткаченка ; [рец.:

О. Б. Авраменко, М. І. Шут, Р. А. Якимчук] ; МОН

України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла

Тичини. – Умань ; Бровари : АНФ груп, 2020. –

90 с. : табл., рис. – Бібліогр.: с. 85–86.

Фізичний експеримент і математичний

апарат фізики : [рек. МОН України як навч.

посіб. для студ. ВНЗ] / Л. Є. Ковальов,

Ю. М. Краснобокий, М. Т. Мартинюк,

Й. Ю. Замаховський ; [рец.: М. І. Шут, Л. А.

Кіпніс] ; МОН України. – Київ : Науковий світ,

2003. – 94, [1] с. : табл., сх. – Бібліогр.: с. 77. –

75-річчю Уманського держ. пед. ун-т імені

Павла Тичини присвячується.



Краснобокий, Ю. М. Розв'язування задач з

фізики (молекулярна фізика, термодинаміка) :

посіб. для студ. та вчителів фізики

/ Ю. М. Краснобокий, М. М. Яровий,

П. П. Товбушенко ; [рец.: М. І. Шут, М. Т.

Мартинюк] ; МОН України. – Київ :

Науковий світ, 2002. – 171, [1] с. : мал.,

табл. – Бібліогр.: с. 170.

Яровий, М. М. Розв'язування задач з

фізики (електрика і магнетизм) : посіб. для

студ. та вчителів / М. М. Яровий,

Ю. М. Краснобокий, П. П. Товбушенко ;

[рец.: М. І. Шут, М. Т. Мартинюк]. – Київ :

Науковий світ, 2004. – 219 с. – Бібліогр.: с.

217–218.





Товбушенко, П. П. Розв'язування задач з

фізики (оптика) : посіб. для студ. та

вчителів фізики / П. П. Товбушенко,

М. М. Яровий, Ю. М. Краснобокий ; МОН

України. – Умань : Софія, 2006. – 108 с. –

Бібліогр.: с. 105.

Перестюк, М. О. Теорія рівнянь

математичної фізики : підруч. для студ.

фізико-математичних спец. та інженерних

спец. ун-тів : затв. МОН України

/ М. О. Перестюк, В. В. Маринець. – Київ :

Либідь, 2006. – 422, [2] c. : схеми. –

Бібліогр.: с. 419.



Юхновський, І. Р. Основи квантової

механіки : навч. посіб. для студ. фізичних

спец. ВНЗ : доп. МОН України / І. Р.

Юхновський. – 2-ге вид., переробл. й

допов. – Київ : Либідь, 2002. – 389, [3] с. –

Бібліогр.: с. 385–386.



Краснобокий, Ю. М. Основи фізики з елементами

біофізики : (навч. посіб.) / Ю. М. Краснобокий,

О. В. Підгорний, І. А. Ткаченко ; за заг. ред. І. А.

Ткаченка ; [рец.: О. Б. Авраменко, Т. Н. Азізов, В. П.

Миколайко [та ін.] ; МОН України, Уманський держ.

пед. ун-т імені Павла Тичини. – Умань ; Бровари :

АНФ ГРУП, 2020. – 356 с. : рис., табл., портр. –

Бібліогр.: с. 353–355.

Теоретична фізика : навч. посіб. для студ.

фізико-математичних ф-тів вищ. пед. навч.

закладів / уклад. М. В. Дудик ; [рец.: Ю. М.

Краснобокий, І. І. Побережець]. – Бровари :

АНФ груп, 2013. – 308 с. : іл. – Предм.

покажч.: с. 306. – Бібліогр.: с. 307.



Фізики в сучасному житті - це джерело знань про навколишній 

світ, що забезпечує впевнене просування по шляху технічного 

прогресу, вносить істотний внесок у розвиток духовного 

обличчя людини, формує його світогляд, вчить орієнтуватися 

у шкалі культурних цінностей
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