
Соціалізація  

у сучасному світі 



Соціалізація являє собою процес становлення 

особистості,  

поступове засвоєння нею вимог суспільства, 

придбання соціально значимих характеристик 

свідомості і поведінки,  

які регулюють її взаємини із суспільством 



Ковальчук, Н. П. Основи соціалізації особистості : освітньо-

кваліфікаційний рівень молодший спеціаліст, бакалавр : посібник 

/ Н. П. Ковальчук ; [рец.: Н. С. Побірченко, Т. В. Яценко] ; Уманський 

держ. пед ун-т імені Павла Тичини. – Умань : Жовтий О. О., 2011. – 

117, [1] c.  

Собченко, О. М. Психологія впливу : рек. МОНмолодьспорту 

України як навч. посіб. до проведення семінар. та практ. занять 

/ Собченко О. М. ; МОНмолодьспорту України, Мукачівський 

держ. ун-т. – Київ : Кондор, 2013. – 156, [2] c.  



У сучасних підлітків одним із 

механізмів впливу на особистість 

стає залежність від соціальних 

мереж.  

Це пояснюється особливостями 

становлення особистості в цьому 

віці, адже дитина значно раніше стає 

дорослою у фізичному плані, ніж 

здатною брати на себе соціальні ролі 

дорослих. 



Психологічні механізми 

 соціалізації: 

 

 імітація, ідентифікація, 

 почуття сорому і провини 

Дуткевич, Т. В. Дитяча психологія  : навч. посіб. : рек 

МОНмолодьспорту України для студ. ВНЗ / Т. В. Дуткевич. – Київ : 

Центр учбової літератури, 2012. – 423, [1] с. 

Столяренко, О. Б. Психологія особистості  : навч. посіб. : 

рек. МОНмолодьспорту України для студ. ВНЗ / О. Б. 

Столяренко. – Київ : Центр учбової літератури, 2012. – 

279, [1] с. 



 

Надзвичайно важливу роль 

 у формуванні особистості та сприйнятті 

навколишнього світу відіграють сім’я, 

школа, друзі. 

 

 Розуміння цих впливів дозволить краще 

підготувати молоде покоління до життя в 

сучасному суспільстві.  



Соціальний вплив — 

 процес в соціальній психології,  

під час якого відбувається зміна 

поведінки, почуттів, емоцій або 

думки індивіда внаслідок дій інших 

людей по відношенню до індивіда та 

результату 

цілеспрямованого впливу і 

маніпулювання 

Москаленко, В. В. Психологія соціального впливу  : навч. 

посіб. для студ. ВНЗ : рек. МОН України як навч. посіб. для 

студ. ВНЗ / В. В. Москаленко. – Київ : Центр учбової 

літератури, 2007. – 447, [1] с 



Татенко, В. О. Соціальна психологія впливу  : 

монографія / Віталій Татенко ; АПН України, 

ІСПП. – Київ : Міленіум, 2008. – 214, [2 ] с.  



Психологічна служба в закладах освіти  : навч.-метод. посіб. 

/ МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини ; 

[уклад. Дука Т. М. ; рец.: Іщенко Л. В., Мельник Н. І., Єнгаличева І. 

В.]. – Умань : Візаві, 2018. – 191, [1] c.  



Психологічна служба  

забезпечує своєчасне і 

систематичне вивчення 

психічного розвитку 

особистості, мотивів її 

поведінки і діяльності  

Строяновська, О. Я. Психологічна служба в системі 

освіти  : практикум з навч. курсу для практичних психологів 

: рек. МОН України як навч. посіб. для студ. ВНЗ / О. В. 

Строяновська. – Київ : Каравела, 2010. – 175, [1] c.  



Дитина у сучасному соціопросторі  : навч. посіб. 

/ Т. О. Піроженко, С. О. Ладивір, І. М. Біла [та ін.] ; за ред. Т. О. 

Піроженко ; ПАПН України, Ін-т психології імені Г. С. 

Костюка. – Київ ; Кіровоград : Імекс-ЛТД, 2014. – 271, [1] c.  

Становлення психологічної думки в Україні: провідні ідеї 

та історія розвитку  : [ кол. моногр.] / В. В. Турбан, 

Л. З. Сердюк, Ю. Т. Рождественський [та ін.] ; за ред. В. В. 

Турбан ; НАПН України, Ін-т психології імені Г. С. Костюка. – 

Київ ; Кіровоград : Імекс-ЛТД, 2014. – 305, [1] c.  



 Важливим і необхідним для 

розуміння людської поведінки та 

взаємодії між людьми в різних 

соціальних ситуаціях є 

вивчення соціальної психології 

 

Власова, О. І. Соціальна психологія організацій та 

управління  : підручник : затв. МОН України як підруч. для 

студ. ВНЗ / О. І. Власова, Ю. В. Никоненко. – Київ : Центр 

учбової літератури, 2010. – 397, [1] с. 



Поліщук, В. М. Соціальна психологія (програмні основи, змістовні 

модулі, інформаційне забезпечення)  : навч. посіб. : рек. МОН України як 

навч. посіб. для студ. ВНЗ / В. М. Поліщук. – Суми : Університетська 

книга, 2006. – 216, [1] с.  



Мета психологічного консультування –  

 

допомогти людям у досягненні почуття 

благополуччя, полегшити 

переживання стресу,  

підвищити їх здатність знаходити вихід 

зі складних ситуацій і самим приймати 

рішення  

Васьківська, С. В. Основи психологічного консультування : 

підручник : затв. МОН України як підруч. для студ. ВНЗ 

/ С. В. Васьківська. – 2-ге вид. – Київ : Ніка-Центр, 2011. – 

423, [1] с.  



Психологія сім`ї  : навч. посіб. : рек. МОН України як 

навч. посіб. для студ. ВНЗ / В. М. Поліщук, Н. М. Ільїна, 

С. А. Поліщук [та ін.] ; за заг. ред. В. М. Поліщука. – 2-ге 

вид., допов. – Суми : Університетська книга, 2009. – 

281, [1] с. 

Соціально-педагогічна адаптація студентів : навч.-

метод. посіб. / Г. П. Асиркіна, І. М. Мельникова, 

О. Ю. Удалова, Ю. В. Ївженко ; за заг. ред. О. А. 

Удалової, Г. В. Буянової. – Київ : [Аграрна освіта], 

2015. – 246 с.  



Самореалізація — 

 процес найповнішого 

розкриття особистістю своїх 

здібностей і творчих 

можливостей, індивідуального 

саморозвитку 

Коропецька, О. М. Психологічні основи професійної орієнтації 

та самореалізації особистості  : [навч. посіб.] / О. М. Коропецька ; 

МОН України, Прикарпатський нац. ун-т імені Василя 

Стефаника. – Київ : КНТ, 2016. – 437, [1] c. 



Проблеми вікової психології: хрестоматія  : навч. 

посіб. / Ніжинський держ. ун-т імені Миколи Гоголя 

; упоряд.: Т. О. Гетьман, Т. Д. Кричковська. – Київ : 

КНТ, 2016. – 469, [1] с.  

Кузікова, С. Б. Теорія і практика вікової 

психокорекції  : навч. посіб. : рек. МОН України як 

навч. посіб. для студ. ВНЗ / С. Б. Кузікова. – 2-ге вид., 

стер. – Суми : Університетська книга, 2008. – 383, [1] 

c. 



Лисянська, Т. М. Педагогічна психологія  : рек. МОН 

України як навч. посіб. для студ. ВНЗ / Т. М. Лисянська ; 

МОНмолодьспорту України, НПУ імені М. П. 

Драгоманова. – 2-ге вид., випр. й допов. – Київ : Каравела, 

2012. – 263, [1] c.  

Педагогічна психологія  : навч. посіб. / МОН України, 

Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини ; уклад.: Н. 

Д. Потапчук, С. М. Ольховецький , Є. О. Балабушка , В. С. 

Ольховецький ; [рец.: О. Я. Митник, С. В. Цимбал,  

О. Д. Сафін]. – Умань : Візаві, 2022. – 227, [1] с.  



Москалець, В. П. Загальна психологія : 

підручник / В. П. Москалець ; МОН України, 

Прикарпатський нац. ун-т імені Василя 

Стефаника. – Київ : Ліра-К, 2021. – 562, [2] с. 

Мельничук, О. Б. Основи психоконсультування та 

психокорекції : навч. посіб. для студ. ВНЗ, які навч. за 

спец. "Практична психологія" / Оксана Богданівна 

Мельничук ; МОН України, НПУ імені М. П. 

Драгоманова. – 2-ге вид., стер. – Київ : Каравела, 2017. – 

389, [1] с.  




