
«Що для мене книга?». 

 

    Насправді я дуже люблю дитячу літературу за те, що вона наповнена 

легкістю і добротою, а саме цього нам часто не вистачає. Це є одним із 

найкращих способів підняти собі настрій і відволіктися від усіх турбот. 

     Якщо ви любите «похандрити» чи вигадувати проблеми на рівному місці, 

раджу прочитати книжку Елеонор Портер «Поліанна». Це історія про 

дівчинку Поліанну, яка любила «грати в радість», тобто шукала позитив у 

будь-якій ситуації. І не зважаючи на різні випробування чи проблеми – вона 

завжди знаходила щось таке, з чого можна порадіти, та вчила цього інших. 

     Дивує те, що це робила дівчинка, яка сама багато страждала. Адже 

померли її батьки, вона залишилася зовсім самотньою, жила у притулкові для 

сиріт, боялася ночувати в маленькій кімнаті на горищі, яку приготувала для 

неї тітка Поллі. Але Поліанна ніколи не скаржилася, не сердилася на тих, хто 

її ображав… 

    Важко не погодитися з рядками твору, які стосуються головної героїні: 

«Люди випромінюють те, що тримають в серцях і думках... Наділений 

любов'ю до ближнього і вдячністю, неминуче передасть це оточуючим». 

Адже у  житті завжди можна знайти чому радіти. Щоб бути щасливим, не 

потрібен привід, треба просто бути ним. Щастя знаходиться всередині 

кожного з нас! 
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